Jídelníček  17. 12. – 21. 12. 2018

Pondělí
Houska, Lučina, zelenina, ovoce, Cola- Cao, čaj/voda /1,3,7/
Brokolicová polévka /1,3,7,9/
Rybí kostka na másle, bramborová kaše, dušená baby karotka, nápoj /1,3,4,7/
Čočková pomazánka, chléb, zelenina, čaj /1,3,7/


Úterý

Ochucený jogurt, corn flakes, ovoce, neslazené mléko, čaj/voda /1,3,7/
Zeleninová polévka s masovými knedlíčky /1,3,7,9/
Kuřecí plátek po Baskicku, dušená rýže s jáhlami, kompot, čaj /1,7/
Veka, rama, plátek šunky, zelenina, čaj /1,3,7/


Středa

Tvarohová pomazánka s rajčaty, rohlík, zelenina, ovoce, káva Bonnisimo, čaj/voda /1,3,7/
Masové ragů s bramborem /1,3,7,9/
Vepřový Italský guláš, špecle, třený tvarohový krém – ZŠ, nápoj /1,3,7/
Tvarůžková pomazánka, vícezrnná houska, čaj s mlékem /1,3,7/


Čtvrtek – Slavnostní vánoční menu

Vánočka s máslem, ovoce, neslazené mléko, čaj/voda /1,3,7/
Hrachová polévka s opraženou houskou /1,3,7/
Smažený kuřecí řízek, bramborový salát, jablko s hvězdičkou, džus /1,3,7,9/
Pomazánka z ryb v tomatě, chléb, zelenina, čaj /1,3,4,7/


Pátek

Rohlík, s pomazánkovým máslem, zelenina, ovoce, Latté, čaj/voda /1,3,7/
Zeleninová polévka s drožďovými knedlíčky /1,3,7,9/
Drůbeží maso se špenátem, těstoviny, čaj /1,3,7/
Vajíčková pomazánka, chléb, zelenina, čaj s mlékem /1,3,7/
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