Jídelníček 26. 11. – 30. 11. 2018

Pondělí
Rohlík s tvarohovou pomazánkou, zelenina, ovoce, Malcao, čaj/voda /1,3,7/
Zeleninová polévka s vločkami /1,3,7,9/
Kuřecí prsa na žampionech a pórku, dušená rýže s hráškem, nápoj /1,7/
Grahamový rohlík, tvarůžková pomazánka, zelenina, čaj /1,3,7/



Úterý

Jáhlová kaše s vanilkou, máslo, ovoce, neslazené mléko, čaj/voda /1,3,7/
Polévka z míchaných luštěnin /1,9/
Moravský vrabec, zelí z červené řepy, brambory, čaj /1,7/
Pomazánka z tuňáka, chléb, zelenina, čaj /1,3,4,7/



Středa

Veka se sýrovým ježkem, zelenina, ovoce, Latté, čaj/voda /1,3,7/
[bookmark: _GoBack]Polévka z jarní zeleniny /1,3,7,9/
Kuřecí stehno, bramborová kaše, okurkový salát, nápoj /1,3,7/
Cizrnová pomazánka, žitný chléb, zelenina, čaj /1,3,7/



Čtvrtek

Vanilkový puding s ovocným přelivem, neslazené mléko, čaj/voda /7/
Masový krém /1,3,7,9/
Halušky s kyselým zelím, ovocná miska, čaj /1,3,7/
Chléb s vajíčkovou pomazánkou, zelenina, čaj /1,3,7/



Pátek

Bylinkové pomazánkové máslo, rohlík, zelenina, ovoce, Horká čokoláda, čaj/voda /1,3,7/
Hovězí vývar s nudlemi /1,3,7,9/
Krůtí nudličky s paprikami a rajčaty, těstoviny, mošt /1,3,7/
Kapiová pomazánka, dalamánek, zelenina, čaj /1,3,7/
