Jídelníček 3. 12. – 7. 12. 2018


Pondělí

Pomazánka Rozhuda, grahamový rohlík, zelenina, ovoce, Latté, čaj/voda /1,3,7/
Krupicová s vejci /1,3,7,9/
Rybí kostka zapečená se sýrem, bramborová kaše, kompot, nápoj /1,3,4,7/
Celerová pomazánka, rohlík, zelenina, čaj /1,3,7,9/



Úterý

Šunkové pomazánkové máslo, chléb, ovoce, zelnina, vanilkové mléko, čaj /1,3,7/
Zeleninová polévka s vločkami /1,3,7,9/
Krůtí nudličky Gombáš, těstoviny, tvarohový krém, mošt /1,7/
Sýrová pikantní pomazánka, houska, zelenina, čaj /1,3,7/



Středa

Ochucený jogurt, corn flakes, ovoce, neslazené mléko, čaj/voda /7/
Cibulová polévka se sýrem /1,3,7/
Čočka na kyselo, vařené vejce, chléb, kyselý okurek, ovocný špíz, čaj /1,3,7/
Ovesná veka, Ajvarová pomazánka, zelenina, čaj /1,3,7/



Čtvrtek

Vícezrnná houska, zeleninová pomazánka, ovoce, Cola Cao, čaj/voda /1,3,7/
Rajská polévka s nudlemi /1,3,7/
Vepřová kotleta plněná vaječnou, šťouchané brambory, zelný salát s kukuřicí, čaj /1,3,7/
Pomazánka z ryb v tomatě, chléb, zelenina, čaj /1,3,4,7/




Pátek

Lučina, sojový rohlík, zelenina, ovoce, Granko, čaj/voda /1,3,7/
Gulášová polévka /1,3,7,9/
Kuřecí prsa na způsob bažanta, dušená rýže s hráškem, moučník, nápoj /1,3,7/
Domácí bábovka, neslazené mléko, čaj /1,3,7/


