Jídelníček 4. 6. – 8. 6. 2018



Pondělí

Houska s tvarohovou pomazánkou, zelenina, ovoce, Cola – Cao, čaj/voda /1,3,7/
Rybí polévka s luštěninou /1,3,4,7,9/
Kuřecí steak s bylinkovou dušenou zeleninou, šťouchané brambory, mošt /1,3,7/
Rohlík s pomazánkovým máslem, zelenina, čaj s mlékem /1,3,7/



Úterý

Ochucený tvaroh, medové kroužky, neslazené mléko, ovoce, čaj/voda /1,7/
Zeleninová polévka s hrachovými vločkami/1,3,7,9/
Boloňské špagety sypané sýrem, ovocná miska, čaj /1,3,7/
Chléb s máslem, vařené vejce, zelenina, čaj /1,3,7/



Středa

Zapečená veka se sýrem, zelenina, ovoce, Horká čokoláda, čaj/voda /1,3,7/
Česneková polévka s chlebovými krutony /1,7/
Krůtí špíz, bramborová kaše, ochucený jogurt - děti, čaj /1,3,7/
Zeleninová pomazánka, vícezrnná houska, čaj /1,3,7/



Čtvrtek

Tuňáková pomazánka, chléb, zelenina, ovoce, Bílá káva, čaj/voda /1,3,4,7/
Čočková polévka/1,3,7/
Vepřová kotleta plněná vaječinou, dušená rýže s pohankou, mošt /1,3,7/
Celerová pomazánka, rohlík, zelenina, čaj /1,3,7,9/



Pátek 

Crossaint, neslazené mléko, ovoce, čaj/voda /1,3,7/
Hovězí vývar s nudlemi /1,3,7,9/
Hovězí vařené maso, kedlubny dušené, vařené brambory, čaj /1,3,7/
Ředkvičková pomazánka, chléb, čaj /1,3,7/
