Jídelníček  7. 5. – 11. 5. 2018



Pondělí

Rohlík s ramou, plátek tvrdého sýru, zelenina, ovoce, Cola – Cao, čaj/voda /1,3,7/
Brokolicová polévka /1,3,7/
Krůtí maso na slanině, dušená rýže s kus-kusem, ovocný salát s jogurtem, nápoj /1,3,7/
Chléb s máslem, vařené vejce, zelenina, čaj s mlékem /1,3,7/



Úterý – Státní svátek




Středa

Ochucený jogurt, corn flakes, ovoce, neslazené mléko, čaj/voda /7/
Zeleninová polévka s pohankou /1,7,9/
Kuřecí plátek Ratatouille, šťouchané brambory, mošt /1,7/
Tvarohová pomazánka, vícezrnná houska, zelenina, čaj /1,3,7/




Čtvrtek

Rohlík, tavený sýr, zelenina, ovoce, Latté, čaj/voda /1,3,7/
Rybí polévka s hrachovými vločkami /1,3,4,7/
Segedínský guláš, kynutý houskový knedlík, čaj /1,3,7/
Ovesná večka, celerová pomazánka, čaj /1,3,7,9/




Pátek

Špaldová kaše s ovocným přelivem, neslazené mléko, čaj/voda /1,7/
Hovězí vývar s nudlemi /1,3,7/
Vařené hovězí maso, fazolové lusky na smetaně, brambory, voda s bezovou šťávou /1,7/
Chléb s máslem, sal. okurka, čaj /1,3,7/

