Jídelníček  17. 9. – 21. 9. 2018 

,,Týden DÝNĚ aneb DÝNĚ 5x jinak“


Pondělí

Tvarohová pomazánka s koprem, grahamový rohlík, zelenina, ovoce, Latté , čaj/voda /1,3,7/
Drůbeží vývar s nudlemi /1,3,7,9/
Rybí kostka zapečená se sýrem, bramborová kaše, DÝŇOVÝ kompot, čaj /1,3,4,7/
Rohlík, rama, plátek šunky, zelenina, čaj /1,3,7/



Úterý

Vanilkový jogurt, kakaové kuličky, ovoce, neslazené mléko, čaj/voda /1,3,7/
DÝŇOVÁ polévka s krutony /1,3,7/
Bratislavská pečeně, barevné těstoviny, ovoce, nápoj /1,3,7/
Ovesná večka, drožďová pomazánka, zelenina, čaj /1,3,7/



Středa

Rohlík s Lučinou, zelenina, ovoce, Cola – Cao, čaj/voda /1,3,7/
Zeleninová polévka s kukuřičnými vločkami /1,3,7,9/
Krůtí sekaná speciál, bramborovo - DÝŇOVÁ kaše, rajčatový salát, tvarohový krém s ovocem - ZŚ, čaj /1,3,7/
Houska oválek, pomazánka Rozhuda, zelenina, čaj /1,3,7/



Čtvrtek

Rohlík s máslem, zelenina, ovoce, Horká čokoláda, čaj/voda /1,3,7/
Rajská polévka s kapáním /1,3,7/
Čočka na kyselo, vařené vejce, chléb, ovoce, DÝŇOVÝ moučník, džus /1,3,7/
DÝŇOVÝ moučník, neslazené mléko, čaj /1,3,7/



Pátek

Zapečená veka se sýrem, zelenina, ovoce, ochucené mléko, čaj/voda /1,3,7/
Cibulová polévka se sýrem /1,3,7,9/
Vepřová kotleta na přírodně s HOKKAIDO KOUSKY, šťouchané brambory, nápoj /1,3,7/
Pomazánka tuňáková, chléb, zelenina, čaj /1,3,7/
