Jídelníček 10. 6. – 14. 6. 2019


Pondělí

Tvarohová pomazánka s koprem, rohlík, zelenina, Kakao, čaj/voda /1,3,7/
Rybí polévka s vločkami /1,3,4,7,9/
Krůtí kostky v mrkvi s hráškem, vařené brambory, čaj /1,3,7/
Chléb s ramou, vařené vejce, zelenina, čaj /1,3,7/



Úterý

Domácí pribináček, čokoládové kuličky, ovoce, neslazené mléko, čaj/voda /1,7/
Česneková polévka s chlebovými krutony 1,3,7/
Kuřecí nudličky po Katalánsku, dušená rýže, moučník- děti, mošt /1,3,7/
Rohlík s ramou, plátek šunky, zelenina, čaj /1,3,7/



Středa

Zapečená veka se sýrem, zelenina, ovoce, Granko, čaj/voda /1,3,7/
Fazolovou polévku /1,3,7,9/
Francouzské brambory s vepřovým masem, salát z čínského zelí s bamb. výhonky, nápoj /1,3,7/
Mrkvová pomazánka, grahamový rohlík, čaj /1,3,7/



Čtvrtek

Ředkvičková  pomazánka, chléb, zelenina, ovoce, Latté, čaj/voda /1,3,7/
Cibulová polévka s bramborem a sýrem /1,3,7,9/
Jáhlový nákyp s meruňkami, neslazené mléko, ovoce, čaj /1,3,7/
Lososová pomazánka, vícezrnná houska, zelenina, čaj /1,3,4,7/



Pátek

Marmeládové máslo, rohlík, ovoce, neslazené mléko, čaj/voda /1,3,7/
Masové ragů s rýží /1,3,7,9/
Sekaná pečeně s bramborovou kaší, okurkový salát s jogurtem, čaj /1,3,7/
Fazolová pomazánka, houska, zelenina, čaj /1,3,7/
