Jídelníček  22. 4. – 26. 4. 2019


Pondělí – Velikonoční pondělí





Úterý

Špaldová kaše, jahodový přeliv, neslazené mléko, čaj/voda /1,7/
Zeleninová polévka s drožďovými knedlíčky /1,3,7,9/
Kuřecí nudličky s ajvarem, těstoviny, ledový salát, čaj /1,3,7/
Grahamový rohlík, pomazánkové máslo, zelenina, čaj /1,3,7/



Středa

Rohlík s tvarohovo-sojová pomazánka, zelenina, ovoce, Granko, čaj/voda /1,3,6,7/
Celerová smetanová polévka s bramborem /1,3,7,9/
Fazolový guláš, chléb, kyselý okurek, ochucený jogurt s ovocem , čaj /1,3,7/
Sardinková pomazánka, chléb, zelenina, čaj /1,3,4,7/



Čtvrtek

Marmeládové máslo, chléb, ovoce, neslazené mléko, čaj/voda /1,3,7/
Mrkvová polévka s nudlemi /1,3,7/
Krůtí přírodní plátek, zelí z červené řepy, brambory, džus /1,3,7/
Rohlík, sýrová pomazánka s nivou, zelenina, čaj /1,3,7/



Pátek

Veka s máslem, rajče, ovoce, bílá káva, čaj/voda /1,3,7/
Gulášová polévka /1,3,7/
Hovězí vařené maso, koprová omáčka, kynutý houskový knedlík, perníček s náplní – ZŠ, čaj /1,3,7/
Pletýnka, zeleninová pomazánka, čaj /1,3,7/
