Jídelníček 24. 6. – 28. 6. 2019


Pondělí

Rohlík s pomazánkou z taveného sýru, zelenina, ovoce, Vitakáva, čaj/voda /1,3,7
Polévka z fazolových lusků /1,3,7,/
Kuřecí nudličky s lečem, těstoviny, tvarohový dezert s ovoce, nápoj /1,3,7/
Chléb, rama, vařené vejce, zelenina, čaj /1,3,7/



Úterý

Jáhlová kaše s vanilkou, neslazené mléko, ovoce, čaj/voda /7/
Zeleninová polévka /1,3,7,9/
Moravský vrabec, dušené hlávkové zelí, brambory, čaj /1,3,7/
Ovesná večka, tvarohová pomazánka s rajčaty, zelenina, čaj /1,3,7/



Středa

Zapečená veka se sýrem, zelenina, ovoce, kakao, čaj/voda /1,3,7/
Polévka z míchaných luštěnin /1,3,7,9/
Krůtí medailonky na kari, dušená rýže s pohankou, mošt /1,3,7/
Rohlík s česnekovou pomazánkou, zelenina, čaj /1,3,7/



Čtvrtek

Grahamový rohlík, jogurtové mléko, ovoce, čaj/voda /1,3,7/
Drožďová polévka /1,3,7/
Rybí kostka se sýrem, bramborová kaše, kompot, čaj /1,7/
Chléb s rybičkovou pomazánkou, zelenina, čaj /1,3,4,7/



Pátek

Chléb, fazolová pomazánka, zelenina, ovoce, Granko, čaj /1,3,7,9/
Ragů polévka s bramborem /1,3,7,9/
Vepřový guláš, chléb, kyselý okurek, čaj/1,3,7/
Kaiserka s ředkvičkovým máslem, čaj /1,3,7/

