Jídelníček 25. 2. – 1. 3. 2019


Pondělí

Tvarohová pomazánka s koprem, rohlík, zelenina, ovoce, Malcao, čaj/voda /1,3,7/
Rybí polévka s kapáním /1,3,4,7,9/
Kuřecí prsa na způsob bažanta, šťouchané brambory, nápoj/1,3,7/
Chléb s máslem, zelenina, čaj s mlékem /1,3,7/



Úterý

Jáhlovo-banánová kaše, neslazené mléko, ovoce, čaj/voda /1,7/
Zeleninová polévka s bulgurem /1,3,7,9/
Čočka na kyselo, vařené vejce, chléb, kyselý okurek, ovoce, čaj /1,3,7/
Pomazánka z taveného sýru, ovesná večka, zelenina, čaj /1,3,7/



Středa

Houska s celerovou pomazánkou, zelenina, ovoce, Granko, čaj/voda /1,3,7,9/
Kapustová polévka /1,3,7/
Vepřová kotleta na srbský způsob, rýže, mošt /1,3,7/
Masová pomazánka, chléb, zelenina, čaj /1,3,7/



Čtvrtek

Ochucený jogurt, amarantové křupky, ovoce, čaj/voda /7/
Drůbeží vývar s fritátovými nudlemi/1,3,7,9/
Krůtí maso po Italsku, těstoviny, nápoj /1,3,7/
Chléb s losová pomazánkou, zelenina, čaj s mlékem /1,3,4,7/




Pátek

Veka se sýrovým ježkem, zelenina, ovoce, Latté, čaj /1,3,7/
Houbová horácká polévka /1,3,7,9/
Karbanátky se sýrem, bramborová kaše, salát z červené řepy, čaj/1,3,7/
Vločková kostka, rama, vařené vejce, zelenina, čaj /1,3,7/
