Jídelníček 25. 3. – 29. 3. 2019



Pondělí

Ovesná kaše s jablky, máslo, ovoce, čaj/voda /1,7/
Zeleninová polévka s kus kusem /1,7,9/
Rybí kostka na másle, bramborová kaše, dušená baby karotka, tyčinka - ZŠ, džus /1,47/
Tvarohová pomazánka, grahamový rohlík, zelenina, čaj s mlékem /1,3,7/



Úterý

Rohlík s pomazánkovým máslem, zelenina, ovoce, Malcao, čaj/voda /1,3,7/
Hrachová polévka s opečenou houskou /1,3,7/
Kuřecí prsa na žampionech a pórku, dušená rýže, tvarohový dezert s ovocem, čaj /1,7/
Kaiserka , rama, plátek tvrdého sýru, zelenina, čaj /1,3,7/



Středa

Jogurt, corn flakes, ovoce, neslazené mléko, čaj/voda /7/
Drožďová polévka /1,3,7,9/
Vepřová kotleta se sýrem, šťouchané brambory, salát z červené řepy, čaj /1,7/
Ovesná večka, rama, vařené vejce, zelenina, čaj /1,3,7/



Čtvrtek

Fazolová pomazánka, houska, zelenina, ovoce, Granko, čaj/voda /1,3,7/
Cibulová polévka se sýrem /1,7,9/
Krůtí nudličky s ajvarem, těstoviny, ovocný špíz, mošt /1,3,7/
Pomazánka z makrely, chléb, zelenina, čaj /1,3,4,7/



Pátek

Makovka, neslazené mléko, ovoce, čaj/voda /1,3,7/
Hovězí vývar s fritátovými nudlemi /1,3,9/
Hovězí svíčková, kynuté houskové knedlíky, čaj /1,7/
Tvarůžková pomazánka, chléb, zelenina, čaj /1,3,7/
