Jídelníček 29. 4. – 3. 5. 2019



Pondělí

Rohlík s Lučinou, zelenina, ovoce, Horká čokoláda, čaj /1,3,7/
Polévka ze zeleného hrášku s krutony /1,3,7/
Kuřecí sekaná, bramborová kaše, salát z kyselého zelí, čaj /1,3,7/
Ovesná večka, fazolová pomazánka, zelenina, čaj /1,3,7/




Úterý

Vánočka s máslem, ovoce, neslazené mléko, čaj /1,3,7/
Ruský boršč /1,3,7,9/
Krůtí nudličky v sýrové omáčce, těstoviny, ovoce – ZŠ, čaj /1,3,7/
Chléb, lososová pomazánka, zelenina, čaj /1,3,4,7/




Středa – Státní svátek





Čtvrtek

Ochucený jogurt, medové cereální kroužky, ovoce, neslazené mléko, čaj /1,7/
Zeleninová polévka s bramborem /1,3,7,9/
Rybí kostka na másle, bramborová kaše, salát z čínského zelí, mošt /1,3,4,7/
Grahamový rohlík, tvarohová pomazánka s rajčaty, čaj /1,3,7/




Pátek

Hermelínová pomazánka, pletýnka, zelenina, ovoce, bílá káva, čaj /1,3,7/
Drůbeží vývar s fritátovými nudlemi /1,3,7,9/
Kuřecí pečené stehno, rýže s pohankou, tvarohový dezert s ovocem, nápoj /1,3,7/
Chléb s ramou, plátek tvrdého sýru, zelenina, čaj /1,3,7/
