Jídelníček 1. 6. – 5. 6. 2020



Pondělí

Rohlík s tvarohovo-sojovou pomazánkou, zelenina, ovoce, Vitakáva, čaj /voda /1,3,7/
Krupicová polévka /1,3,7,9/
Kuřecí nudličky s rajčaty, ochucený kus kus, čaj /1,3,7/
Chléb s máslem, vařené vejce, zelenina, čaj /1,3,7


Úterý

Domácí Pribináček, piškoty, ovoce, neslazené mléko, čaj/voda /1,3,7/
Česneková polévka s fritátovými nudlemi /1,3,7,9/
Vepřová kotleta po Pražsku, bramborová kaše, mošt /1,3,7/
Ovesná večka, pomazánka z drůbežího masa, zelenina, čaj /1,3,7/



Středa

[bookmark: _GoBack]Sýrová pomazánka, grahamový rohlík, zelenina, ochucené mléko, čaj /voda /1,3,7/
Fazolová polévka /1,3,7/
Nudle s mákem, cukrem, polité máslem, neslazené mléko /1,3,7/
Chléb, lososová pomazánka, zelenina, bílá káva, čaj /1,3,7/



Čtvrtek

Špaldová krupice s ovocným přelivem, neslazené mléko, čaj /voda /1,3,7/
Zeleninová polévka s vločkami /1,3,7,9/
Rybí kostka zapečená se sýrem, bramborová kaše, rajčatový salát, čaj /1,3,4,7/
Ovesná večka s bylinkovým máslem, zelenina, čaj /1,3,7/


Pátek

Tvarohová pomazánka s rajčaty, rohlík, zelenina, ovoce, Granko, čaj /voda  /1,3,7/
Gulášová polévka /1,3,7/
Drůbeží masová směs s hráškem, dušená rýže s bulgurem, čaj
Houska s Lučinou, zelenina, čaj/voda /1,3,7/
