Jídelníček 26. 10. – 31. 10. 2020


Pondělí

Tvarohová pomazánka, rohlík, zelenina, ovoce, Granko, čaj / voda /1,3,7/
Brokolicová krémová polévka s opraženou houskou /1,3,7/
Sekaná pečeně, bramborová kaše, rajčatový salát, čaj /1,3,7/
Ovesná večka, tuňáková pomazánka, zelenina, čaj /1,3,4,7/



Úterý

Domácí pribináček, amarantové křupky, ovoce, neslazené mléko, čaj / voda /7/
Rajská polévka s kapáním /1,3,7/
Mexické fazole, chléb, ovoce, čaj /1,3,7/
[bookmark: _GoBack]Chléb, celerová pomazánka, zelenina, čaj /1,3,7,9/



Středa – Státní svátek


Čtvrtek

Loupák, neslazené mléko, ovoce, čaj / voda /1,3,7/
Rybí polévka s nudlemi /1,3,4,7,9/
Pečený kuřecí řízek, bramborová kaše, ochucený tvaroh – dospělí, čaj /1,3,7/
Pomazánka za tvrdého sýru, vícezrnnou housku, zelenina, čaj /1,3,7/



Pátek

Šunková pěna, rohlík, zelenina, Malkao, čaj /voda /1,3,7/
Polévka z kyselého zelí /1,3,7/
Vepřové nudličky na kari, těstoviny, čaj /1,3,7/
Houska, česneková pomazánka, čaj /1,3,7/
