Jídelníček 28. 9. – 2. 10. 2020


Pondělí – Státní svátek



Úterý

Rohlík s tvarohovou pomazánkou, zelenina, ovoce, Malcao, čaj / voda /1,3,7/
Hrstková polévka /1,7,9/
Žemlovka s jablky, máslem, neslazené mléko, čaj /1,3,7/
Lososová pomazánka, chléb, zelenina, čaj /1,3,4,7/



Středa

Domácí pribináček, corn flakes, ovoce, neslazené mléko, čaj /voda /7/
Rybí polévka s kapáním  /1,3,4,7/
[bookmark: _GoBack]Kuřecí boloňské špagety sypané sýrem, ledový salát, nápoj /1,3,7/
Vícezrnná houska s bylinkovým máslem, zelenina, čaj /1,3,7/



Čtvrtek

Rohlík, celerová pomazánka,  zelenina, ovoce, Granko, čaj /voda /1,3,7/
Ruský boršč /1,3,7/
Vepřová kotleta po Znojemsku, dušená rýže s hráškem, čaj /1,3,7/
Chléb s ramou, vařené vejce, zelenina, čaj s mlékem  /1,3,7/



Pátek

Vanilkový puding s ovocem, neslazené mléko, ovoce, čaj/voda /1,7/
Zeleninová polévka s kus kusem
Pečený kuřecí řízek, bramborová kaše, salát z čínského zelí s kukuřicí, čaj /1,3,7/
Zeleninová pomazánka, houska, čaj /1,3,7/



