Jídelníček 8. 6. – 12. 6. 2020


Pondělí


Rohlík s ramou, zelenina, ovoce, mléčná káva, čaj / voda /1,3,7/
Bramborová polévka /1,3,7/
Kuřecí nudličky v kari omáčce, těstoviny, čaj /1,3,7/ 
Celerová pomazánka, chléb, čaj s mlékem /1,3,7,9/



Úterý

Grahamový rohlík, Rozhuda, zelenina, ovoce,  Granko, čaj / voda /1,3,7/
Rybí polévka s nudlemi /1,3,7,9/
Vepřový plátek na přírodně, bramborová kaše, voda se sirupem /1,3,7/
Domácí makovec, neslazené mléko, čaj /1,3,7/



Středa

Houska, rama, plátek tvrdého sýru, zelenina, ovoce, ochucené mléko, čaj /voda /1,3,7/
[bookmark: _GoBack]Zeleninová polévka s krupic. noky /1,3,7,9/
Fazolový guláš dvou barev, kyselý okurek, chléb, čaj /1,3,7/
Pomazánka z červené řepy, ovesná večka, čaj /1,3,7/



Čtvrtek

Jogurtové mléko, amarantové křupky, ovoce, neslazené mléko, čaj / voda /1,3,7/
Rychlá polévka s vejci /1,3,7,9/
Vepřová kýta po Znojemsku, dušená rýže, čaj /1,3,7/
Chléb s vajíčkovou pomazánkou, zelenina, čaj /1,3,7/



Pátek

Rybičková pomazánka, chléb, zelenina, bílá káva, čaj /1,3,7/
Drubkový vývar s fritátovými nudlemi /1,3,7,9/
Krůtí prsa na jalovci, šťouchané brambory, kompot /1,3,7/
Zeleninová pomazánka, rohlík, čaj /1,3,7/
