Jídelníček 23. 11. – 27. 11. 2020


Pondělí

Tvarohová pomazánka s rajčaty, rohlík, zelenina, ovoce, Malcao, čaj/voda /1,3,7/
Pórková s vejci /1,3,7/
Kuřecí plátek s nivou, bramborová kaše, míchaný salát, čaj /1,3,7/
Pomazánka z taveného sýru, houska, zelenina, čaj /1,3,7/



Úterý

Ochucený jogurt, amarantové křupky, neslazené mléko, ovoce, čaj /voda /3,7/
Ragů polévka s rýží /1,3,7,9/
Bramborové halušky se zelím a anglickou slaninou, nápoj /1,3,7/
Ovesná večka, vajíčková pomazánka, zelenina, čaj /1,3,7/



Středa
[bookmark: _GoBack]
Zapečená veka se sýrem, zelenina, ovoce, Granko, čaj / voda /1,3,7/
Kapustová polévka s bramborem /1,3,7/
Rajská omáčka s masovými kuličkami těstoviny, čaj /1,3,7/
Rohlík s máslem, zelenina, čaj /1,3,7/



Čtvrtek

Špaldová kaše s ovocným přelivem, neslazené mléko, čaj / voda /1,3,7/
Vločková polévka /1,3,7,9/
Hrachová kaše, chléb, kyselý okurek, ovoce, čaj /1,3,7/
Rybičková pomazánka, chléb, zelenina, čaj  /1,3,7/



Pátek

Vícezrnná houska s Lučinou, zelenina, ovoce, ochucené mléko, čaj /voda /1,3,7/
Drubková polévka s kapáním /1,3,7,9/
Krůtí výpečky, špenát, vařené brambory, čaj /1,3,7/
Drožďová pomazánka, chléb, zelenina, čaj /1,3,7/

