Jídelníček 7. 9. – 11. 9. 2020

Pondělí

Ochucený tvaroh, grahamový rohlík, neslazené mléko, čaj/voda /1,3,7/
Květáková polévka/1,3,7/
[bookmark: _GoBack]Kuřecí nudličky Gombáš, dušená rýže, ochucený jogurt – ZŠ, ledový salát – dosp., nápoj /1,3,7/
Veka, drůbeží  pomazánka, zelenina, čaj /1,3,7/


Úterý – odstávka elektrické energie

Rohlík s pomazánkovým máslem, zelenina, ovoce, Latté, čaj/voda /1,3,7/
Rajská polévka s nudlemi /1,3,7/
Fazolový guláš dvou barev, chléb, kyselý okurek, ovoce – děti, čaj /1,3,7/
Rohlík, rama, sýrový ježek, zelenina, čaj /1,3,7


Středa

Vločková houska, sojová pomazánka, zelenina, ovoce, Malcao, čaj/voda /1,3,7/
Krupicová polévka s vejci /1,3,7,9/
Vepřová kotleta po Pražsku, šťouchané brambory, okurkový salát, čaj /1,3,7/
Chléb, pomazánka z makrely, zelenina, čaj s mlékem /1,3,4,7/


Čtvrtek – odstávka elektrické energie

Pečené müsli, neslazené mléko, ovoce, čaj/voda /7/
Zeleninová polévka /1,3,7,9/
Krůtí maso na paprice, těstoviny, čaj /1,3,7/
Chléb vajíčková pomazána, zelenina, čaj /1,3,7


Pátek

Houska, tvarohová pomazánka s kapií, zelenina, ovoce, ochucené mléko, čaj/1,3,7/
Bramborová polévka /1,3,7,9/
Moravský vrabec, dušené hlávkové zelí, brambor, čaj /1,3,7/
Pomazánka z červené řepy, ovesná večka, čaj /1,3,7/





