Jídelníček 11. 1. – 15. 1. 2021


Pondělí

Vanilkový puding s ovocem, piškoty, neslazené mléko, čaj / voda /1,7/
Rybí polévka s červenou čočkou /1,3,4,7/
Drůbeží masová směs s Ajvarem, těstoviny, nápoj /1,3,7/
Sojová pomazánka, rohlík, zelenina, čaj / 1,3,6,7/



Úterý

[bookmark: _GoBack]Pomazánka z taveného sýru, veka, zelenina, ovoce, Malcao, čaj /voda /1,3,7/
Polévka z fazolových lusků /1,3,7/
Vepřová kotleta po Pražsku, bramborová kaše, salát z červeného zelí, čaj /1,3,7/
Rohlík Mama Mia s máslem, rajče, čaj s mlékem /1,3,7/



Středa

Pribináček, obyčejný rohlík, neslazené mléko, čaj / voda /1,3,7/
Zeleninová polévka s kus kusem /1,3,7,9/
Fazolový guláš, chléb, kyselý okurek, ovoce, čaj /1,3,7/
Chléb, rama, vařené vejce, zelenina, čaj /1,3,7/



Čtvrtek

Tvarohová pomazánka, rohlík, zelenina, Granko, čaj / 1,3,6,7/
Gulášová polévka /1,3,7/
Zapečené brambory s vepřovým masem, zalité smetanou, salát z červené řepy, čaj /1,3,7/
Avokádová pomazánka, sojový rohlík, zelenina, čaj /1,3,6,7/



Pátek

Marmeládové máslo, chléb, ovoce, neslazené mléko, čaj / voda /1,3,7/
Drůbeží vývar s masem a nudlemi /1,3,9/
Kuřecí stehno, dušená rýže s hráškem, kompot /1,3,7/
Grahamový rohlík, pomazánkové máslo, zelenina, čaj /1,3,7/



